שיטה ללקיחת מטבעים בהעמסה מיידית - לסת שלמה

ד"ר יורם ברוקמאייר – D.M.D 

מרכז ההדרכות אלפא-ביו טכ.

הקדמה
שיקום בעזרת שתלים מהווה אלטרנטיבה טיפולית בשלושת העשורים האחרונים.

בתקופה זו חלה התפתחות הן בתפיסה והן בצורת הטיפול. תחילה דובר על ניתוח בשני שלבים.

(Branemark Pl, Zarb GA, Alberktsson T. Quintessence, 1985. )

לאחר מכן דובר על קיצור זמן ההמתנה בין ההשתלה וקליטת השתלים מ- 3-8 חודשים ל- 6-8 שבועות.

(Lazzarra RJ' Porter SS, Ttestori T, Galant j. Esthete Dent 1998. )

העמסה מיידית, שנחשבה במשך השנים כ"אופנה חולפת", נתפסת כיום כמהפכה אמיתית 

(Szmukler-Moncler S. Piattelli A. Favero GA Immediate Loading Protocols in Dental Implantology. Clinical Oral imp, Res 2000.)
פרוטוקול העמסה מיידית צריך למלא שני תנאים :

1 .ביולוגי - השגת אוסיאואינטגרציה {למרות העומס שמופעל בזמן הריפוי} תוך מענה אסתטי של הרקמה סביב השתלים

2 . הלוגיסטיקה שבמעבר בין השלב הכירורגי לשלב השיקומי בצורה המהירה ביותר
.

העמסה מיידית דורשת הערכות ותאום של מספר גורמים המשתתפים בתהליך:

1. מטופל

2. רופא משתיל
3. רופא משקם
4. מעבדה
לכל אחד יש תפקיד אותו עליו למלא בזמן מסוים, בכדי שהמטופל יוכל לקבל את השיקום כעבור 12- 24 שעות מתחילת התהליך. תכנון מדוקדק של כל שלב הוא המפתח להצלחה.

יתרונות העמסה מיידית

למטופל 

במקרה של שיקום לסת שלמה בעזרת שתלים, השיקום הזמני המקובל הוא בעזרת תותבת שלמה. מאחר ועלינו למנוע לחץ של התותבת על השתלים אנו נשחרר אזורים אלו מהתותבת, דבר שיגרום לה להיות פחות יציבה ופחות נוחה למטופל.

במקרה של בניית עצם אין אפשרות להרכיב תותבת למס ימים. מסירת גשר זמני מיד לאחר ההשתלה במקום תותבת מהווה שיפור משמעותי הן מבחינה פונקציונאלית והן מבחינה אסטטית.

במקרה  של איבוד שיניים לא צפוי {טראומה, כישלון תחק} העמסה מיידית נותנת יתרון פסיכולוגי.
לרופא:
· חוסר שביעות רצון מהתותבת ברמה הפונקציונאלית והאסתטית גורם למטופל להגיע מספר רב של פעמים למרפאה לצורך תיקונים והורדת נקודות לחץ.
· העמסה מיידית מקצרת זמן כיסא בצורה משמעותית דבר המביא לחיסכון בעלויות.
· הרגשת סיפוק של הרופא  על שנתן פיתרון יעיל ומקצועי תוך שימוש בטכניקות המתקדמות ביותר.
לסיכום:

עלינו להציג למטופל את שתי האלטרנטיבות הטיפוליות תוך מתן  הסבר על היתרונות, החסרונות, הסיכונים ועלויות השיטה .

פרוטוקול העמסה מיידיתת לקיחת המטבעים בהעמסה מיידית

1. כשלב מקדים המעבדה מייצרת סד כירורגי, סד אומניוואק וכף אישית ללקיחת המטבע. 
2. הרופא לוקח מטבעים של המצב הקיים בפה. גוש של Putty תוך כדי רישום גובה ורטיקאלי קיים וסגר ב-Centric relation.
 .
3. לאחר החדרת השתלים, מרכיבים מבנים וסוגרים בטורק שלNC  35
.
4. מבצעים תפירה
.לקיחת מטבעים בעזרת Classic Blue-mousse

5. בעזרת גוש ה- Putty שנלקח בהתחלה אנו מבצעים רישום של V.O.D ושל  הסגר.

מוודאים שאנו בסגר המקורי, שלא השארנו חומר מטבע מסביב למבנים ושולחים למעבדה את תרשים התקנת המבנים + אותו סוג המבנה שהותקן, המטופל נשאר עם המבנים בפה.

6. במעבדה מחברים לכל מבנה אנאלוג ומדביקים לתוך המטבע. יוצקים מודל עבודה שמדמה את המצב בפה ומייצרים 

גשר זמני.

 . 

7. קבלת הגשר הזמני מתבצעת כעבור 12- 24 שעות - יש לבקש מהטכנאי חיזוק מתכת בגשר.

8. איזון סגר הדבקה בדבק זמני קבוע Duralon - יש להקפיד על הרחקת כל שאריות הדבק.

סגר:

המטרה בשיקום מיידי של לסת שלמה היא מתן כמה שיותר מגעים, כך שהעומס יתחלק בצורה שווה.   

 7-10 ימים לאחר העמסה

הורדת תפרים, חיפוש אחר שאריות חומרי מטבע וצמנט דבר שיכול לגרום לכישלון השתל

ביצוע צילום פנורמי - הסבר לפציינט לגבי שמירה על היגיינה; שטיפות + כלוריקסידין + ג'ל כלוריקסידין פעמיים ביום.

שימוש במברשת רכה.

כעבור 10 ימים - אפשר להתחיל להשתמש במכשיר Water pik ומברשת פרוקסברש.

יש להדריך את הפציינט לגבי תזונה "רכה" משך 8 שבועות מיום ההעמסה.

מקרה 1 – העמסה מיידית לסת תחתונה  –ד"ר יורם ברוקמאייר ד"ר גדי שניידר 

התקנת שתלים ומבנים
רישום סגר
רישום גובה קיים
יום ההשתלה
פנורמי

מודל עבודה 
מטבע Classic Blue-mousse
אימות  גובה ורטיקאלי
רישום סגר עם המבנים

	פנורמי בסוף ההשתלה
	גשר זמני מחוזק מתכת
	איזון סגר
	הדבקה עם Duralon
	מתן הוראות למטופל


טכנאי מעבדת לוי קיפרמן ב"ש 

מקרה 2  - לסת עליונה שלמה, השתלות מיידיות והעמסה מיידית – בשתלי SPI 

ד"ר יורם ברוקמאייר ד"ר גדי שניידר

עקירות
רישום סגר
לפני ביצוע עקירות
צילום פנורמי - לפני

הנחת מבנים – מבט אוקלוזלי
מבנים מבט בוקאלי
החדרת שתלי SPI
מיקום אידיאלי מהיבט אוקלוזלי

מטבע Blue-mousse
סגירה ראשונית סביב המבנים
הנחת ממברנה



העמסה מיידית עם גשר זמני
צילום פנורמי לאחר השתלה
רישום סגר וגובה ורטיקאלי

טכנאי מעבדת לוי קיפרמן ב"ש.
































































